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约翰福音解经讲道

基督的复活——再次向门徒们的显现 约 20202020：26-2926-2926-2926-29
各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：我们在上个主日看到基督复活后特别向门徒们显

现，将自己手上的钉痕与肋旁的枪伤指给门徒看，以致门徒们看见复活的主，心里就喜乐了。同时，基督

又赐给门徒们使命和权柄，使他们可以去从事基督在地上要做的建立教会的伟大事工。这一次的显现多马

不在现场，后来当门徒们告诉多马他们看见了复活的主时，多马却根本不信，而且说：“我非看见他手上我非看见他手上我非看见他手上我非看见他手上

的钉痕的钉痕的钉痕的钉痕，，，，用指头探入那钉痕用指头探入那钉痕用指头探入那钉痕用指头探入那钉痕，，，，又用手探入他的肋旁又用手探入他的肋旁又用手探入他的肋旁又用手探入他的肋旁，，，，我总不信我总不信我总不信我总不信。。。。”【25】我们特别指出多马这一次的举动有

着极大的过失：(1) 他没有留意，或没有正确对待基督如此经常说过，也是按照旧约圣经的话，就是祂要

在第三日复活。(2) 他对同伴的见证没有一种当有的尊重，这些人是有智慧和诚实的人，应当受到信任。(3)

他试探基督，惹动以色列的圣者，他要按自己的方法被劝服，否则就根本不信。(4) 在门徒面前公开宣告

这一点，这是得罪他们，让他们灰心。这不仅是罪，还是丑闻。愿我们在此都引以为戒，不要犯多马的错

误，重蹈多马的覆辙。

按讲多马这次严重的错误应该受到严厉的管教或刑罚才对，但是我们看到正是多马这次的不信，引入

了基督再次向门徒们的显现；这次显现的时候多马和门徒们在一起。事实上基督这次向门徒们的显现，我

们不如说是特别对多马的显现，为要消除多马的不信，纠正他的错误，使他重新被建立，以致可以更好地

为主所用，来荣耀神的圣名（多马后来是为主殉道的）。下面我们一起来看经文：

一、基督再次到门徒这里来的时间

26262626 过了八日过了八日过了八日过了八日，，，，门徒又在屋里门徒又在屋里门徒又在屋里门徒又在屋里，，，，多马也和他们同在多马也和他们同在多马也和他们同在多马也和他们同在。。。。门都关了门都关了门都关了门都关了。。。。耶稣来站在当中说耶稣来站在当中说耶稣来站在当中说耶稣来站在当中说：：：：““““愿你们愿你们愿你们愿你们

平安平安平安平安！！！！””””

1111、过了八日，就是祂复活七个晚上之后的那一日，这显现的时间是特殊与必然的，因为那是七日的

第一日。

2222、基督推迟祂下一次显现有一段时间，为要让祂的门徒看到，祂复活不是进入祂从前生活的那种生

命，不断与他们来往；而是一种属于另一个世界的生命，只像天使那样时不时，在有需要的时候到他们这

里来。

基督在这八天中，以及祂住在地上其余的时间里是在哪里，要探究这个问题，这是愚昧，也是自以为

是。不管祂在哪里，无疑有天使来侍候祂。在祂开始事奉的时候，有四十天祂不为人所见，受魔鬼（恶灵）

的试探【太 4:1-2】。 现在在祂开始得荣耀的时候，也有四十天，大部分的时间不为人看到，受天使（义灵）

的侍候。

3333、祂为什么要将这显现推迟七天之久呢？

(1) 让祂可以责备多马的不信，因为多马忽略了门徒之前的聚集；现在基督要教导他为着将来更好珍

重这些蒙恩的时候，他要几日才能得到这样的另一个机会。错过一次涨潮的人，要得到另外一个涨潮，就

要等上好一会儿。我们有理由相信，多马过了一个非常忧郁的一周，意气消沉，悬虑不安，而其他门徒是

充满喜乐；这是因为他自己和他的愚昧的缘故。

(2) 让祂可以试验其余门徒的信心和忍耐。他们看见了主，就满意确信，这样他们就已经在这试验中

大大得分。门徒看见主，就喜乐了；但基督要试验他们是否能在有几天不再看见祂之后，还坚守他们已经

得到的阵地。并且祂要这样渐渐切断他们对祂身体同在的依赖，这是他们已经喜爱依赖得过分的。

(3) 让祂可以尊荣七日的第一日，清楚表明祂的旨意，就是当在祂的教会中守这日为基督徒的安息日，

每周神圣安息和神圣聚会的日子。七日中有一日，当在信仰方面加以遵守，只是神从起初的安排，像人一

开始的清白无罪一样远古；在弥赛亚的国中，七日的第一日应当是这圣日，其足够的证据就是，基督在那
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日一次又一次与举行信仰聚会的门徒见面。甚至极有可能的是，在祂之前向他们的显现中，祂与他们约定，

在之后七个晚上的那一日再聚集在一起 ，应许与他们相见；还有，在四十天内，除了其它时候，每周第

一日向他们显现。在信仰方面守那日的做法，从那时起就通过历世历代的聚会流传下来，传到我们这个时

候，所以这是耶和华所定的日子。

二、基督再次到门徒这里来的地点和方式

基督这次是在哪里，怎样临到门徒这里的呢？作者告诉我们，还是在耶路撒冷，门徒因为怕犹太人，

现在像从前一样门都关了。他们在那里守除酵节七日，这节在这日之前一日已经结束；然而他们不愿在七

日的第一日启程去加利利，因为这是基督徒的安息日，而是留下等着之后那日。现在我们来看几个方面：

1111、多马和他们在一起，虽然他曾有一次自己离开，却没有第二次。

当我们失去了一个机会，就应该更热切留心抓住下一个机会，使我们可以挽回损失。如果这样的损失

激发起我们的愿望，这就是一个良好迹象，若它使我们的愿望冷淡下来，这就是一个糟糕的迹象，表明我

们的属灵生命有了疾病。门徒接纳他到他们中间，没有坚持要他像他们那样相信基督复活，因为这只不过

是朦胧地启示出来；他们不是接纳他来展开令人起疑惑的争辩，而是欢迎他来看。但是请注意，基督直到

看到多马与其余的门徒在一起，才向他显现，让他满意确信，因为祂要鼓励基督徒和神的工人的聚会，因

为在那里祂要在他们当中。另外，祂要所有的门徒见证祂对多马的责备；还有，这也是表明了祂对多马的

温柔看顾。

2222、基督来在他们当中，站在当中，他们都认出祂。

因为祂现在把自己显明出来，就像祂之前显明自己一样【19】，还是一样，没有改变。请看我们主耶

稣的屈尊俯就。天堂的门预备向祂打开，祂本来可以在那里，在全世界天使的敬拜当中；然而为了祂教会

的益处，祂仍留在地上，来到祂可怜门徒小小的私下聚会当中。

3333、祂就像之前那样，友善地向他们所有人致意；祂说：“愿你们平安愿你们平安愿你们平安愿你们平安。。。。”

这不是虚有其表的重复，而是表明基督赐下的那丰富和确定的平安，以及祂继续对百姓的祝福，因为

这祝福不至断绝，而是每早晨都是新的，每次聚会都是新的。

三、在这次显现中，基督和多马之间发生的事

27272727 就对多马说就对多马说就对多马说就对多马说：：：：““““伸过你的指头来，摸（注伸过你的指头来，摸（注伸过你的指头来，摸（注伸过你的指头来，摸（注：：：：““““摸摸摸摸””””原文作原文作原文作原文作““““看看看看””””）我的手；伸出你的手来）我的手；伸出你的手来）我的手；伸出你的手来）我的手；伸出你的手来，，，，

探入我的肋旁。不要疑惑，总要信探入我的肋旁。不要疑惑，总要信探入我的肋旁。不要疑惑，总要信探入我的肋旁。不要疑惑，总要信！！！！””””

1111、基督施恩向多马屈尊俯就。

基督把他从其余的人当中挑出来，特别把自己交给他：“伸过你的指头来，因为你要这样做，就看我

的手；满足你关于钉痕的好奇心，直到完全满意为止；伸出你的手来，如果没有别的能说服你，就探入我

的肋旁。”在这里我们看到：

(1) 对多马不信含蓄的责备。这里清楚所指的，是多马曾经说过的话，逐字逐句回应他的话，因为祂

虽然没有见多马，却听见了他的话；人会想，祂对他说的这番话会让他羞愧。请注意，我们口舌没有一句

不信的话，甚至连我们思想里没有一个不信的念头，是主耶稣所不知道的，正如大卫在诗篇里所承认的：

“耶和华啊，你已经鉴察我、认识我。我坐下，我起来，你都晓得，你从远处知道我的意念；我行路耶和华啊，你已经鉴察我、认识我。我坐下，我起来，你都晓得，你从远处知道我的意念；我行路耶和华啊，你已经鉴察我、认识我。我坐下，我起来，你都晓得，你从远处知道我的意念；我行路耶和华啊，你已经鉴察我、认识我。我坐下，我起来，你都晓得，你从远处知道我的意念；我行路，，，，我我我我

躺卧，你都细察，你也深知我一切所行的。耶和华啊，我舌头上的话，你没有一句不知道的躺卧，你都细察，你也深知我一切所行的。耶和华啊，我舌头上的话，你没有一句不知道的躺卧，你都细察，你也深知我一切所行的。耶和华啊，我舌头上的话，你没有一句不知道的躺卧，你都细察，你也深知我一切所行的。耶和华啊，我舌头上的话，你没有一句不知道的。。。。”【诗 139：

1-4】

(2) 对多马的这种软弱明明白白的屈尊俯就，这表现在两件事上：①祂容许多马对祂的智慧发号施令。

具有伟大精神的人不容自己受他们下级命令支配，在他们施恩的作为上尤为如此；然而基督在此，连多马

在一件无谓事情上的奇想，也乐意让自己去加以迁就，而不是与他决裂，把他撇在他的不信之中。压伤的
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芦苇祂不折断，而是身为好牧人，被逐的，祂必领回【结 34:16“失丧的失丧的失丧的失丧的，，，，我必寻找我必寻找我必寻找我必寻找；；；；被逐的被逐的被逐的被逐的，，，，我必领回我必领回我必领回我必领回；；；；

受伤的，我必缠裹；有病的，我必医治受伤的，我必缠裹；有病的，我必医治受伤的，我必缠裹；有病的，我必医治受伤的，我必缠裹；有病的，我必医治；；；；”】。这教导我们应该这样担代不坚固人的软弱【罗 15:1-2“我们我们我们我们

坚固的人应该担代不坚固人的软弱，不求自己的喜悦。我们各人务要叫邻舍喜悦，使他得益处，建立德坚固的人应该担代不坚固人的软弱，不求自己的喜悦。我们各人务要叫邻舍喜悦，使他得益处，建立德坚固的人应该担代不坚固人的软弱，不求自己的喜悦。我们各人务要叫邻舍喜悦，使他得益处，建立德坚固的人应该担代不坚固人的软弱，不求自己的喜悦。我们各人务要叫邻舍喜悦，使他得益处，建立德

行行行行。。。。”】。②祂容许自己的伤口被刺入，容许多马甚至把他的手探入祂的肋旁。如果这样的话，他最终会相

信。就这样，为了坚固我们的信心，祂设立了一个圣礼，为的是让人不断纪念祂的死，虽然这是一种受辱

蒙羞的死，人会以为宁愿忘记这死，不再提及；然而这死是祂爱如此有力的证据，要鼓励我们的信心，祂

就设立对此的纪念，加以庆贺。在表明主的死的那圣礼中，祂招呼我们，仿佛要我们把我们的手指探入钉

痕。伸出你的手来，伸向祂，祂向你伸出祂帮助、邀请和赐予的手。

（3）“不要疑惑不要疑惑不要疑惑不要疑惑，，，，总要信总要信总要信总要信！！！！”意思就是说“你不要变成一个不信的人；”这是一句感人的话，基督以此

总结祂要对多马说的话，就好像他如果现在不顺从，就要被不信封闭起来一样。这警告是给我们所有人的：

不要疑惑；因为如果我们疑惑没有信心，我们就是没有基督，没有恩典，没有盼望，没有喜乐了；所以让

我们说：主啊！“我信，但我信不足，求主帮助我信，但我信不足，求主帮助我信，但我信不足，求主帮助我信，但我信不足，求主帮助。。。。”【可 9：24】

2222、多马相信顺服耶稣基督。

28282828 多马说多马说多马说多马说：：：：““““我的主，我的神我的主，我的神我的主，我的神我的主，我的神！！！！””””

他现在为他的不信感到羞愧，大声说，“我的主我的主我的主我的主！！！！我的神我的神我的神我的神！！！！”我们没有被告知他是否把他的指头探入那

钉痕；看来他没有，因为基督说：“你看见了我才信你看见了我才信你看见了我才信你看见了我才信”【29】；看见就足够了。现在信心在与不信争战后，

最终成为得胜者。

(1) 多马现在完全满足确信基督复活的实在——被钉十字架的同一位耶稣，现在复活了，这就是祂。

他信得慢，信得往后退，这件事可以有助于坚固我们的信心；因为这表明，基督复活的见证人，向世人证

实此事，把他们的性命押在这复活上面的这些人，他们并不是随便轻信的人，而是有足够的谨慎，不看到

他们希望得着关于这复活最终极的证据，就把对此的相信保留起来。

(2) 他就这样相信基督是主是神，我们也要相信祂是主是神。①我们一定要相信祂的神性——祂是神；

不是人成为神，而是神成为人，就像这位福音书作者一开始立下他的论点一样：“太初有道太初有道太初有道太初有道，，，，道与神同在道与神同在道与神同在道与神同在，，，，

道就是神道就是神道就是神道就是神。。。。”【1：1】。我们神圣信仰的创始者和元首有神的智慧、大能、主权和不变，这是必不可少的，

因为祂不仅要作这信仰的创始者，还要作它不断的支持，它供应的生命源头。②祂的中保之工——祂是主，

那一位主【林前 8:6“然而我们只有一位神，就是父，万物都本于他，我们也归于他；并有一位主，就是然而我们只有一位神，就是父，万物都本于他，我们也归于他；并有一位主，就是然而我们只有一位神，就是父，万物都本于他，我们也归于他；并有一位主，就是然而我们只有一位神，就是父，万物都本于他，我们也归于他；并有一位主，就是

耶稣基督，万物都是藉着他有的，我们也是藉着他有的耶稣基督，万物都是藉着他有的，我们也是藉着他有的耶稣基督，万物都是藉着他有的，我们也是藉着他有的耶稣基督，万物都是藉着他有的，我们也是藉着他有的。。。。”提前 2:5“因为只有一位神，在神和人中间因为只有一位神，在神和人中间因为只有一位神，在神和人中间因为只有一位神，在神和人中间，，，，只只只只

有一位中保，乃是降世为人的基督耶稣有一位中保，乃是降世为人的基督耶稣有一位中保，乃是降世为人的基督耶稣有一位中保，乃是降世为人的基督耶稣。。。。”】。祂得到充分授权，作为全权大使，解决神人之间存在的重大

障碍，解决那无可避免要败坏我们的分争，建立起我们要得幸福就必不可少的联系【见徒 2:36“故此故此故此故此，，，，以以以以

色列全家当确实地知道，你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立他为主，为基督了色列全家当确实地知道，你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立他为主，为基督了色列全家当确实地知道，你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立他为主，为基督了色列全家当确实地知道，你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立他为主，为基督了。。。。”罗 14:9“因此基因此基因此基因此基

督死了，又活了，为要作死人并活人的主督死了，又活了，为要作死人并活人的主督死了，又活了，为要作死人并活人的主督死了，又活了，为要作死人并活人的主。。。。”】。

(3) 他认同基督是他的主，他的神。在信心中必须要有意志认同福音的条件，以及悟性认同福音的真

理。我们一定要按照父设立基督的那样来接受祂。我的主是指 Adonai，阿多乃——我的根基和倚靠；我的

神是指 Elohim，以罗欣——我的王和审判主。神已经设立祂作仲裁裁判，我们一定要认同这挑选，全然

把自己交给祂。祂属我，这是至关重要的信心作为。

(4) 多马在那些之前曾经见证他不信怀疑的人面前公开承认这一点。他对基督说这话，为了让这句话

的意思完整，我们一定要把它读作，祢是我的主和我的神；或者这是他对他的弟兄们说的，这是我的主和

我的神。我们接受基督作我们的主神吗？我们一定要去到祂那里，把这告诉祂，就像大卫所做的那样【诗

16:2】，把这降服当作我们有约束力的契约交给祂，对别人这样说，就像那些以我们与基督的关系夸胜的人

说的那样：这是我的良人。多马带着一种激情说这番话，就像一个倾尽全力抓住基督的人说的那样，我的

主和我的神！
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3333、基督对这整件事的判断。

29292929 耶稣对他说耶稣对他说耶稣对他说耶稣对他说：：：：““““你因看见了我才信，那没有看见就信的有福了你因看见了我才信，那没有看见就信的有福了你因看见了我才信，那没有看见就信的有福了你因看见了我才信，那没有看见就信的有福了！！！！””””

(1) 基督承认多马是一个相信的人。纯正真诚的信徒，虽然迟缓软弱，却要蒙恩得到主耶稣的接纳。

长久抗拒的人，如果最终顺服，就要发现祂准备好了要赦免。多马一顺从基督，基督就赐他这顺从的安慰，

让他知道自己现在是有信心的。

(2) 祂也责备他之前的不信。多马想到以下的事情，就大可以惭愧，①他信得如此迟缓，如此慢才得

到他自己的安慰。已经真诚相信基督的人，看到有极大的理由哀叹，他们为什么不信得更早。②他最终被

带领来相信，这不是没有经过一番周折：“如果你没有看见我活着，你就不会信了；”但除了我们自己的感

觉，我们就绝不承认其它证据，除了我们自己亲眼目睹的，我们就什么也绝不相信，那么就和所有的商业

和人际交往说再见吧。如果这一定要作证明的唯一方法，世人怎么可以得归正相信基督呢？所以基督责备

他如此大大强调这一点，这是应当的。

(3) 基督也表扬那些按照更容易条件就相信的人的信心。多马作为相信的人，是真正有福的；但更有

福的是——“那没有看见就信的有福了那没有看见就信的有福了那没有看见就信的有福了那没有看见就信的有福了”。这不是指没有看见相信的对象（因为那些是看不见的，来 11:1

“信就是所望之事的实底，是未见之事的确据信就是所望之事的实底，是未见之事的确据信就是所望之事的实底，是未见之事的确据信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。。。。”林后 4:18“原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见

的的的的；；；；因为所见的是暂时的因为所见的是暂时的因为所见的是暂时的因为所见的是暂时的，，，，所不见的是永远的所不见的是永远的所不见的是永远的所不见的是永远的。。。。”），而是指相信的动力——基督的神迹，特别是祂的复活；

那些没有看见这些事情，却仍然相信基督的人有福了。这可以是往回看，看旧约圣徒，他们没有看见门徒

看见的事情，却相信向列祖所作的应许，凭那信心生活；或者向前看，看那些后来要相信的人，那些外邦

人，他们从未像犹太人那样见过肉身中的基督。这种信心比那些看见就信的人的信心更值得称赞表彰；因

为①这表明那些这样相信的人有一种更好的心态。没有看见就信，这证明对真理更勤奋追求，思想更直率

接受真理。根据看见而信的人，他的抗拒是被一种强力征服；但没有看见就信的人，就像庇哩亚人，是更

加高贵。②这是神恩典大能的更伟大实例。证据越不明显，信心的作为就越显为是主的作为。看见才信的

人，他需要有证据来确立信心，但是没有看见就信的人，他们是单单满足于神话语的宣布；这不是罪人自

己可以做到的，乃是神圣灵恩典的作为。

各位弟兄姊妹，我们从今天的经文中看到基督又一次向门徒们显现，并且特别针对多马的不信来提醒

他，教导他，使多马最终宣告了正确的信仰告白——“我的主！我的神！”由此我们看到基督我们的主是

何等有怜悯和恩典，并没有因着多马的不信而弃绝他，而是挽回他，坚固他；愿我们在此得激励和安慰！

同时为要防止后人妄想有多马同样的经历，基督告诉我们，多马是看见才信的人，虽然有福，但那些没有

看见就信的人更有福！各位，你要怎样才肯相信耶稣基督的福音呢？我们应该单单满足于基督福音的宣布，

从中建立我们对基督的信心，不要去奢求多马那样特殊的经历，惟愿我们都成为没有看见就信的人！阿们！

思考问题：

1、基督为什么要再次向门徒显现？祂又为什么要将这次显现推迟七天之久呢？

2、为什么说七日的第一日在新约的时代有着特殊的意义？

3、多马的不信原本应该受到严厉的责备，但是基督是怎么对待他的？给你有怎样的教导？

4、基督对多马所说的“你因看见了我才信，那没有看见就信的有福了！”有哪些方面的意思？

基督教改革宗合肥惟恩教会

注：本讲章主要参照亨利马太牧师的《约翰福音注释》 吴卫真弟兄
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